Communiqué

La coroner en chef fait le point sur les récents déceés
attribuables aux drogues illicites toxiques

Le 5 mai 2023 — Le Bureau du coroner du Yukon confirme que 8 déces survenus au Yukon
entre le 7 et le 27 avril 2023 étaient liés a la consommation de substances. Depuis le

1¢ janvier 2023, il y a eu un total de 11 déces liés a la consommation de substances, dont

8 concernaient des opioides. Les drogues illicites toxiques, dont la cocaine, les opioides et les
benzodiazépines, continuent de faucher des vies au Yukon, et I'alcool est un facteur
contributeur dans certains cas.

Depuis avril 2016, le Yukon a enregistré 85 déces liés aux opioides.

Parmi les 8 décés tragiques survenus entre le 7 et le 27 avril 2023 :

e 6 sont survenus a Whitehorse et 2 dans d’autres localités;

e 4 des personnes décédées étaient des femmes et 4 étaient des hommes;

e 4 des personnes décédées étaient membres d'une Premiere Nation du Yukon;

e |'age des personnes variait entre 22 et 52 ans;

e 4 personnes semblaient étre seules au moment de leur déces;

e 1 déces a été causé par une intoxication a la cocaine;

e 2 déces impliquaient une intoxication a la cocaine et a I'alcool;

e 3 déces étaient attribuables a une combinaison de cocaine et de fentanyl;

e 1 déces était attribuable a une combinaison de cocaine, de fentanyl et de
benzodiazépines sous forme d’étizolam et de bromazolam;

e on attend toujours les résultats toxicologiques pour 1 déces.

Le bromazolam est une nouvelle benzodiazépine qui a été identifiée pour la premiere fois
dans des drogues illicites en 2016. On sait actuellement peu de choses sur la puissance de
cette drogue. Toutefois, on s’attend a ce qu’elle ait une puissance semblable a celle de
I'alprazolam, un médicament d’ordonnance connu sous le nom de Xanax, souvent utilisé pour
la gestion des troubles anxieux. Parmi les symptomes de toxicité associés a I'alprazolam,
citons la somnolence, la confusion, I'nypotension (basse pression artérielle) et la tachycardie
(fréquence cardiaque tres élevée). Il s’agit de la toute premiere fois ol le bromazolam est
associé a un déces faisant I'objet d’'une enquéte du Bureau du coroner du Yukon.

Quant a I'étizolam, on le trouve dans des cas investigués par le Bureau du coroner du Yukon
depuis 2021.
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Ces constatations montrent que la source de ces drogues illicites varie et que les personnes
qui choisissent de consommer doivent faire preuve d’'une extréme prudence. Le Bureau du
coroner du Yukon demande donc aux personnes qui consomment ou qui envisagent de
consommer des drogues illicites de faire preuve de vigilance. |l est possible qu'une drogue
contienne des substances qui ne sont pas connues de I'utilisateur, et que les lots d’'une méme
drogue vendue different. Ne consommez pas seul. J'encourage les gens a utiliser les services
d’analyse des drogues offerts par Blood Ties Four Directions, la fourgonnette des Services
itinérants et les Services médicaux d'urgence.

Dites a un ami quelles substances vous consommez et assurez-vous qu'il sait qui appeler
pour obtenir de I'aide en cas d'urgence. Des options de traitement existent, et de nombreux
prestataires de services au Yukon sont préts a soutenir toute personne touchée par l'usage de
substances.

Chacun de ces déces est une tragédie, et nos collectivités sont affligées par les vies perdues
en raison de cette crise de santé publique que représente I'usage de substances
psychoactives. Il s’agit d'une crise incroyablement difficile a traverser qui cause un préjudice
irréparable a nos collectivités. Elle est dévastatrice pour tous et toutes a travers le territoire et
continue de causer des douleurs inutiles. Tous les pans de la société sont touchés.

Toute la population du Yukon peut prendre des mesures pour lutter contre ce fléau, et nous la
prions d'agir. Il est important de se serrer les coudes et de se soutenir les uns les autres. La
naloxone est un moyen sir et efficace de contrer les surdoses d’opioides. Pour en savoir plus
sur la facon de se procurer et d'utiliser une trousse de naloxone, consultez le yukon.ca. Il s'agit
d’'une mesure simple que tous les citoyens et propriétaires d’entreprises peuvent prendre pour
prévenir les surdoses mortelles dues aux opioides.

Citation :

La crise de la consommation de substances reste extrémement difficile, et elle touche tout le
monde au Yukon. Ces déces sont non seulement déchirants, mais plusieurs sont évitables.
Nous devons demeurer conscients et, surtout, nous devons tous travailler ensemble pour nous
entraider alors que nous sommes confrontés a ces pertes sur notre territoire. Nous devons
aussi faire preuve de compassion, de bienveillance et de soutien envers toute personne aux
prises avec un probléme de consommation de substances.
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LLe Bureau du coroner du Yukon offre ses plus sinceres condoléances aux familles et aux
collectivités qui continuent d’étre profondément touchées par ces déces tragiques.

Heather Jones, coroner en chef

Renseignements : Les médias peuvent communiquer avec la coroner en chef par courriel a
heatherjones@yukon.ca ou par téléphone au 867-667-5317 ou (sans frais) au 1-800-661-
0408, poste 5317.
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