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Comment pêcher la lotte à la ligne fixe 
Informations à l’intention des titulaires de permis de pêche à la ligne fixe.  

Confection d’une ligne fixe 
Pour fabriquer une ligne fixe de base, il faut un bâton ou une planchette, 20 à 30 mètres de ligne ou de corde robuste, un 
plomb suffisamment lourd et un hameçon. Fixez un bout de la ligne au bâton, enroulez la ligne autour du bâton et 
attachez le plomb à l’autre extrémité de la ligne. Fixez un avançon (d’environ 60 cm) au plomb au moyen d’un cordon ou 
d’un monofilament solide et attachez votre hameçon à l’autre bout de l’avançon pour qu’il puisse pendre sous le plomb.  

Pêche à la ligne fixe 
• Pour installer et récupérer vos lignes fixes, vous devez 

avoir sur vous votre permis de pêche à la ligne fixe; il 
vous faudra aussi une tarière à glace, une pelle à neige et 
des pinces pour retirer l’hameçon du poisson. 

• Appâtez votre hameçon et faites descendre votre ligne 
dans le trou. Vérifiez la flottabilité de votre hameçon et 
du leurre. Ces derniers ne doivent pas flotter au-dessus 
du fond. Déroulez la ligne jusqu’à ce que l’hameçon et le 
plomb reposent au fond du plan d’eau. 

• En vous assurant que votre hameçon appâté repose au 
fond, vous augmentez vos chances d’attraper 
uniquement de la lotte. En laissant flotter votre hameçon, 
vous risquez de pêcher d’autres espèces, comme le 
touladi ou grand brochet, des espèces que vous devez 
remettre à l’eau. 

• Pour empêcher vos trous de geler, recouvrez-les d’un 
amas de neige, mais ayez soin de les marquer pour 
pouvoir les retrouver! Vous devez également inscrire 
clairement votre nom et votre numéro de permis à 
chaque ligne fixe. Vous devez vérifier toutes vos lignes 
fixes au moins toutes les 30 heures. 

• Si vous attrapez une lotte que vous désirez garder, tuez-
la rapidement d’un coup vif derrière les yeux. Si vous 
attrapez d’autres espèces, comme le touladi ou grand 
brochet, vous devez les remettre à l’eau. Pensez à utiliser 
des hameçons circulaires ou sans ardillon pour faciliter la 
remise à l’eau. 

• Pour chaque jour où vous pêchez, n’oubliez pas de 
consigner vos heures de pêche et vos prises dans votre 
rapport de pêche à la ligne fixe. 

Bonne et mauvaises façons 
 

Votre hameçon doit reposer au fond du lac ou de 
la rivière. 

Légal 
 

Illégal 
 

Illégal 
 

Illégal 
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Conseils pour pêcher la lotte 
• La lotte est plus active la nuit et se nourrit le long du fond des lacs et des rivières.  
• Les meilleurs endroits où trouver la lotte sont les baies peu profondes, les hauts fonds et près de l’embouchure des 

ruisseaux dont le fond est boueux ou sablonneux.  
• La lotte chasse principalement à l’odorat, et non à vue, ce qui signifie que les lignes fortes ne les effraient pas. 

L’utilisation de lignes fortes réduit le risque de captures d’autres espèces. En outre, elles sont plus faciles à 
manipuler lorsqu’on porte des gants.  

• Divers types d’appâts peuvent attirer la lotte. Essayez de l’éperlan gelé, du foie de poulet et même du bacon!  
• Envisagez d’utiliser des hameçons circulaires pour vos lignes fixes. Ils sont conçus pour éviter d’hameçonner le 

poisson trop profondément.  

Hameçons circulaires 
 La pointe du crochet des hameçons circulaires est différente de celle des hameçons en J, en ce sens qu’elle est recourbée 
vers la hampe de l’hameçon. Grâce à cette conception, le crochet se fixe uniquement quand il atteint le coin de la bouche 
alors que le poisson s’éloigne avec l’appât, l’hameçonnant ainsi à cet endroit plutôt que dans la gorge ou l’estomac. Il est 
également plus difficile pour les poissons de recracher un hameçon avec une pointe recourbée, même lorsqu’il s’agit d’un 
hameçon circulaire sans barbe. 

 

L’expérience montre que les hameçons circulaires sont idéaux pour les lignes fixes. Selon nos essais, les meilleurs 
accessoires consistent en un hameçon circulaire de taille 2/0 sans ardillon, monté sur un avançon monofilament de 40 
livres de résistance fixé au moyen d’une boucle parfaite ou d’un nœud Rapala, ce qui permet à l’hameçon de pivoter 
librement lors de l’hameçonnage. Ces accessoires permettent un taux de prises élevé, de capturer systématiquement la 
lotte dans le coin de la bouche et de faciliter le retrait de l’hameçon du 
poisson. 

Utilisez l’hameçon circulaire. Vous attraperez davantage de lottes et 
vous trouverez également qu’il est plus aisé de retirer l’hameçon. En 
outre, il sera plus facile de remettre à l’eau les autres espèces que vous 
pourriez capturer, et ce, sans les blesser. 
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