
Pour chaque test, il faut : 
• 1 écouvillon nasal
• 1 tube contenant une petite quantité de solution
• 1 cartouche test

Préparation 
• Lavez-vous ou désinfectez-vous les mains.
• Préparez une surface propre et plane.
• Retirez la cartouche de son emballage.
• Tapez doucement sur le tube pour faire descendre tout le

liquide vers le fond, puis déposez le tube de façon à ce qu’il
reste debout.

Étape 1 – Faire le prélèvement 
• Retirez l’écouvillon de son emballage. Évitez

de toucher le bout qui entrera dans votre
nez.

• Insérez l’écouvillon sur 2 cm et faites-le
tourner 5 fois dans chaque narine.

Étape 2 – Placer l’écouvillon dans le tube 
• Retirez le bouchon bleu du tube, insérez

l’écouvillon et faites-le tourner dans la solution
pendant 10 secondes.

• Pincez le tube sur l’écouvillon pour en extraire
l’excès de solution.

Étape 3 – Fermer le tube 
• Repérez la ligne de rupture sur la tige de

l’écouvillon et cassez-le à cet endroit.
• Replacez le bouchon bleu sur le tube avec

l’écouvillon à l’intérieur.

Étape 4 – Faire goutter la solution sur la 
cartouche 
• Dévissez le capuchon blanc au bas du tube.
• Pressez doucement 5 fois pour déposer

5 gouttes sur le cercle de la cartouche.

Étape 5 – Attendre 
• Laissez l’échantillon de solution se déplacer vers la

bandelette.
• Attendez 15 minutes avant de lire le résultat.

Étape 6 – Lire le résultat 

•

•

Négatif : La présence de la ligne contrôle (C)
sans la ligne test (T) dans la fenêtre signifie
que le résultat est négatif. Si le résultat est
négatif, continuez de surveiller l’apparition
de symptômes et refaites le test dans 48 heures.
Un test rapide de dépistage de la COVID-19 est moins
précis qu’un test PCR. Cela signifie que si le résultat d’un
test rapide est négatif et que vous avez des symptômes
vous devez refaire le test 48 heures plus tard.

•

•

Même si le premier test est négatif, le fait de rester à la 
maison si vous êtes malade ou avez des symptômes 
contribuera à protéger les autres d’une possible exposition 
au virus.
Positif : La présence de la ligne test (T) et
de la ligne contrôle (C) dans la fenêtre,
peu importe celle qui apparaît en
premier, signifie que le résultat est positif.
Attention : La présence de la ligne test (T),
même très pâle, veut dire que le résultat
est positif.

• Isolez-vous sans tarder et suivez                               
les directives de santé publique qui vous ont été 
données avec le test. 

Invalide : Si la ligne contrôle (C) n’est pas 
visible dans la fenêtre, le résultat est jugé 
invalide. Si le résultat ne correspond ni à 
l’exemple NÉGATIF ni à l’exemple POSITIF, 
c’est que le test n’a peut-être pas fonctionné. 
Recommencez avec un nouveau test. 

Jetez tous les éléments de la trousse dans les poubelles. 

yukon.ca/fr/covid-19-2 
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